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Babaiji's Kriya Yoga Order of Acharyas




DIYALOG:
BABAJI’NIN SESI

Kriya Yoga
Olmeyeceksiniz, lmemelisiniz , dlemezsiniz.

Eger kabul edilirse, bu hakikat, materyalistlerin gii¢ ve fiziksel zevk i¢in yaptiklar ¢ilgin yarisa son
verecek ve herkese ebedi gizemli mutluluk olan Babaji’yi arama firsat1 verecektir. Burada, Atman
(ebedi ruh’a) atifta bulunuyorsunuz.

Bilge kisi, ne olenler i¢in ne de yasayanlar i¢in yas tutar. Ben, sen ve toplanmis krallar yasadilar ve
tiim zamanlarda da yasayacaklar. Jivatman, (bu bedende yasayan) ¢ocukluktan, genglikten, yasliliktan
ve ayni kolaylikla 6liim kapisindan gegerek baska bir bedene girer. Bu yiizden bilge kisi, 6liim
olgusuna asla aldanmaz.

“’Arjuna! Sicaga , soguga , zevke ve actya tahammiil et. Clinkii bunlarin hepsi gelip gegicidir ve
duyularla bagimlidir. Bu dingin varolus 6liimsiizliige gotiirecektir.”’

Bilge kisi, hakikat yoksa yaratimin olmayacagini, hakikat varsa da onun yok olamayacagini idrak
eder. Bu gercek , degismez ve tiim evrende hiikiim siirer.

Bedenler oliir fakat bedene sahip olan hakikat sonsuzdur ve yok edilemez. Bu, Atman’dir. Bunun
baslangic1 ve sonu yoktur ve sonsuza kadar degismeden ayni kalir. Nasil o6liir veya oldiirtiliir?
Atman’1 6ldiirmeyi diisiinme. O, sadece eskimis giysiler gibi bedenleri iizerinden atar ve yenilerini
giyer. O, silahla yaralanmaz, ateste yanmaz, riizgarda kurumaz, suda islanmaz. Diger taraftan
duyularm ve aklin tesinde oldugu icin degismeyen ve ebedi olan varligin varligidir. Degisime tabi
degildir.

“Tiim doganlar 6lmek zorundadir. Yeniden dogus kesindir. Bu yiizden iiziilmeyin.”’

Bazilari, bu Atman’in tiim mucizeleri ile farkina vardi. Bazilari, ondan s6z etti. Bazilar1 onu duydu.
Bazilar da , anlatilmasina ragmen tek kelime bile anlamadi. (Bhagavad Gita, 11.12-37).

Bu yiizden Lord Krishna, Kurukshetra savag alaninda Yiice Arjuna’ya ebedi Atman’in miijdesini
verdi. Eger insandaki tanrisallik kivilcimi olan bu Atman gergeklesirse ve insan varliginin temeli
olarak kabul edilirse tiim acilar yok olacak ve geriye huzur ve baristan (Shanti) baska higbir sey
kalmayacaktir.

Bu Jivatman, yani insan ruhu, evrensel ruh olan Paramatman ile temasa gectiginde kutsal ruh haline
gelir. Eger kisi, bu yiice konuma ulasirsa 6liimden korkmasina gerek yoktur. Ciinkii kutsal ruh,
istedigi zaman , heryerde kendini ortaya ¢ikarabilir. Biitiin bunlar bir kurgu degildir.

Ornegin Isa Mesih, Ogul, Brahman, Baba’dan geldi ve ¢armiha gerildikten sonra sadece miiritlerin
onilinde degil ayn1 zamanda diger azizlerin 6niine de kutsal ruh olarak ortaya ¢ikti. Tipki {inlii Alman
Katolik Stigmatist Therese Neumann ve Hindistan’in Mahatma Ram Das’1 gibi. Bu mertebeye
ulasan bir diger iinlii enkarne , Raja Yoga’min diger adi olan KRIYA ’y1 yeniden canlandiran
Babaji’dir.



Yoga, Jivatman in Paramatman ile birlesmesine neden olan kadim bir tanr1 idrak bilimidir. Yoga,nin
Hindistan’in Aryan Oncesi sakinleri olan Dravidyanlar tarafindan bile uygulandigi anlasilmistir.
Dravidyanlarin Hindu {igliisiiniin ii¢lincii iiyesi, yogilerin krali Shiva’y1 temsil eden lingam’a ibadet
ettiklerini gosteren bazi kanitlar vardir.

Sonra biiyiik Aryan istilasi vuku buldu. Fethetmeye geldiler ancak fethedilmeye ve yavas yavas
asimile olmaya basladilar. Ag¢ikgasi, Aryanlar yoga bilimini Dravidyalilardan 6grenmis ve ona kendi
katkilarin1 yapmis olmalilar. Kutsal Hindu yazitlarinda (Bhagavat Gita 1V.1-2) yoga’nin, onu Hindu
Musa Manu’ya aktaran bir aydin olan Vivasvat’a dgretildigine dair acik bir referans vardir.

0, yogayi1 Giines hanedanliginin kurucusu Ikshvaku’ya 6gretti ve boylece yoga, kendinden sonra gelen
kraliyet bilgeleri tarindan da 6grenildi.

Sri(1)Aurobindo’nun agik¢a belirttigi gibi, higbir ulus diinyaya sonsuza kadar hakim olmadi ve
olamaz. Zaman, birgok Roma Imparatorlugunun yiikselisine ve ¢okiisiine tank oldu ve her ¢agda bir
ulus ilgi odagi olmustur. Simdi de sira Hindistan’da...

Bu ulusun Satya Yuga’s1 veya Altin Cag1 olarak adlandirilabilecek bdyle bir ¢ag boyunca karakteristik
ulusal ozellikler ortama hakimdi. Yoga, Rasarishi Janaka gibi aziz krallar iilkeyi yonetirken agikca
olmasa bile, kapsamli bir sekilde uygulanmis olmaliydi.

Ancak, nasil ki her giiniin bir gecesi varsa, Hindistan da ¢ok ge¢meden karanlik, materyalist bir
doneme girmistir. Bu donem siiresince gii¢lii yoga biliminin k&tiiye kullanimini en aza indirmek igin
hakli olarak biiyiik bilim adamlar1 tarafindan, yoga, herkese erisilemez hale getirilmistir. Hatta bir ara
kaybolmaya yiiz tutmus ve biiyiik bir iistad tarafindan yeniden canlandirilmisti.

Dvapara Yuga’da Lord Krishna, Arjunaya yoganin gizli ilimini acik bir sekilde dgretmisti. (Bhagavad
Gita [IV. 27-29). Daha sonra Hindu felsefesinin alti énemli sisteminden biri olan Aforizmalari
olusturarak bilimi sistematik hale getiren bilge Patanjali gelmistir. ilyas, Isa ve Kabir gibi
peygamberler aslinda Kriya yoga terimini kullanan Patanjali’nin Raja yoga’sina benzer bir teknik
kullanmiglardir.

Hindistan tekrar kendine gelmeye basladiginda kademeli bir Ronesans yasandi ve Babuji
Ramakrishna, Paramahamsa, Sri Aurobindo, Mahatma Gandhi ve Babaji gibi biiyiik, tasavvufi liderler
on plana ¢ikmigtir.

Babaji’nin bu ulusal uyanmisa katkisi, kisaca KRIYA adm verdigi yoganm kaybolmus teknigini
yeniden kesfetmesi ve ortaya cikarmasinda yatmaktadir. Bu, Hindistan’in kiiltiirel miras tacinda
kiymetli bir miicevherdir.

Editor’iin Notu : *Sri’, Ingilizce'de tiim isimlerde ve mantralarda 'Shree' olarak telaffuz edilir; yazim, orijinal ve yaygin olarak
kullanilan bi¢giminde muhafaza edilir.



Kriya Babaji’nin Hayati:

19.yiizy1l’da giizel bir giin, yalmz bir haci, bugiine kadar tapaslarla ve biiyiikk azizlerin varligiyla
kutsanmis bir Himalaya bdlgesinde, erisilmesi neredeyse imkansiz olan bir tepeye ¢ilgincasina
tirmanirken goriildii. Bu yigit ruh, aylardir dinmeyen bir coskuyla zamani ve Olimii fetheden
paranmukta’sm ariyordu. Belli ki goriinmeyen bir gii¢ tarafindan motive edilerek yiiksek, diiz bir
tepeye tirmanmayi basardi ve burada ornek aldigi kisiyi, yirmibes yasinda 6liimsiiz bir genci buldu.
Bu geng, acik tenli, orta boylu ve yapili, giizel, giiclii, parlak bir viicuda sahipti. Uzun, parlak, bakir
rengi saglari, koyu, sakin, 1siltil1 yogik gozleri ve tipik genis bir burnu vardi ve elinde bir danda
(bambu asa) tutuyordu. Kisacasi o, en sevdigi ve en dnde gelen 6grencisi Lahiri Mahasaya’nin geng
bir kopyasiydi.

Davetsiz misafir, aralarinda Swami Kebalananda ve birkag Amerikali azizin de bulundugu grubun
arasina girdi. Saygili bir 6nseziyle konusmaya basladi : “’Efendim, siz biiyiik Babaji olmalisiniz’’ ve
ardindan kendisini miiridi olarak kabul etmesi i¢in ona yalvardi. Biiyiik {istad, oturdugu kaya gibi
sessiz ve katiydi. Adayi sessiz bir sekilde sinavdan gegiriyordu. 4UM! Ve nihayet bardagi tagiran son
damla geldi. Hacinin artik sabri tiikenmisti ve eger Babaji’nin ilahi hedefe ulasma rehberligi onda
mevcut degilse intihar edecegini sdyleyerek tehdit etti.

Babaji’nin sakin ve naif cevab1 ** tamam, yap sOyledigini’’ oldu. Kiymetli aday buna uydu ve mutlak
Olimle tanmigmak i¢in tereddiitsiiz bir sekilde ugurumdan asagi atladi. Bu tatsiz olay, Satguru’nun
yalnizca adayi hayatini tanri i¢in feda etmeye ve adamaya hazir olmasini isteyen yoganin kadim kati
emrini yerine getirdiginin farkinda olmayan adanmiglar grubunu sok etti ve onlarinin hepsini
sersemletti.

Babaji’nin “’Cenazeyi getirin’’ emri, kutsal grubun sessizligini bozmustu. Gruptan bazilari, emri
yerine getirmek icin acele ederek parcalanmis et ve kemik yigimin1 ayaklarinin dibine getirdi.

Satguru sakin bir sekilde <’ Artik kabul edilmeye hazir’’ dedi ve kutsal elleriyle et, kemik kalintilarina
dokundu. O da ne ! Harikalar harikasi! Mucizeler mucizesi! Birden aday canland1 ve Satguru
Deva’nin lotus ayaklar éniinde secdeye kapandi. “’Oliim sana bir daha dokunmayacak’’ ilahi liitfuyla
birkag saat i¢inde 6liimsiizlesen yeni ¢ocuguna karsi sevgiyle parildiyordu.

Siradan insanlarin bu yiice mertebeye ulagsmasi nesiller boyu sadhana yapmak gerektirir. Babaji,
sadece nazik olmak i¢in zalim goriinliyordu.

bR

“’Haydi tas1 tarag: toplayip gidelim (dera danda uthao) °° ustanin miizikal sesi, tanmidik komutu
c¢iliyordu. Yeniden dirilen Chela da dahil olmak iizere goriinmez olmuslar ve tepeden
kaybolmusglardi. Bu astral yol, Babaji’nin kutsal Badrinath bolgesinde bir kayaliktan digerine
gecmek i¢in kullandig1 yontemlerden biriydi.

O, insanligin Kriya’nin gizemli yolu araciligi ile mitkemmellige ulagmasi i¢in yavas ama istikrarli
evrimsel ilerleyisininin aktif bir tan1g1 olarak ytizyillardir burada yasamaktadir.

Kriya Babaji’nin hayatinin bozuk fiziksel yapis1 hakkinda ¢ok az sey biliniyordu. Daha 6nce kimse
ona bu Onemsiz fakat ilging detaylar1 sormaya cesaret edememisti. Bilmemize izin verilen tek sey
onun Kriya araciligi ile insanligin kurtulusuna olan derin ve kalici inancrydi.

Babaji’nin yagam tarihi aslinda onun inang¢larin, mezheplerin veya uluslarin yok edilmesini tanimayan
kiiresel misyonunun tarihidir.



9.yiizyllda taninmis monist Acharya Shankara, gurukuvalasim Govinda Bhagavatpada’nin
yonetiminde tamamladi ve Hindistan’in kalbi Banaras’a gitti. Orada Babaji onu Kriya yoganin
gizemlerini yasatmak i¢in canlandirdi. (Bu olay,lstadin kendisi tarafindan Lahin Mahasaya ve
Swami Kebalananda’ya anlatild1).

Ortagag doneminde Hindistan’da, Hindu-Miisliiman imparatoru Biiylik Ekber’in iktidara gegmesi ile
sonuclanan dini bir ayaklanma yasanmisti. Bu donemde bir¢ok seckin aziz Hindistan’in farkli
bolgelerine gorev yapmistt. Bunlardan Banaras’in usta yogisi Kabirdas da vardi. Mantra gurusu bir
bhakta iken bu azizin nasil en biiyiik yogilerden biri olabilecegi yazar icin bir gizemdi. Gergek su ki,
O, 15.yiizyilda Babaji tarafindan inisiye edilmistir. Biitiin bunlar {istadin yasinin asirlardan fazla
oldugunun agik bir gostergesidir.

19.ylizy1l, Hindistan tarihinde ‘’altin harflerle’” yazilmis bir donemdi. Hindistan’in bagimsizliginin
ilk savasi modern Ronesans’in baslangicinm isaret ediyordu. Yiice Kriya miijdesini heryere yaymanin

.....

ile).

Babaji’nin Lahiri Mahasaya’ya olan sevgisi, 6liimsiiz ve ¢ok derinden idi. Bir enkarnasyonda Labhiri,
Ustadi ile uzun yillar1 beraber gegirmisti, 6zellikle de Drongiri dagindaki magarada. Ancak gecmis
eylemleri nedeniyle 6liimlii bobininden (Bu deyim, giinliik yasamin sikintilar1 ve diinyanin ¢ekisme ve
1zdirabi i¢in kullanilan siirsel bir terimdir. Tasinacak veya terk edilecek bir yiik anlaminda kullanilir)
kurtulmak ve Satgurusunun goriintiisiinii kaybetmek zorunda kaldi.

Kusursuz bir varlik olan Babaji, 6liimiin 6tesindeki hayatta bile onu takip edebilmisti. Onu, iyi ve kotii
glinde bir anne kedi gibi koruduktan sonra 6grencinin iskence dolu anne karni hayatin1 tamamladigini
ve Bengal’in Nadia bolgesinde, 30 Eylil 1928’de Multakashi ve Gaur Mohan Lahiri’nin bebegi
olarak dogdugunu gérmenin sevincini yasadi. Adi Shyama Charan Lahiri idi. Dort yasindayken yogi
kiyafetiyle kendini Nadia’nin kumlarina géomdiigiinde yasam, 6liim ve sonrasindaki gurusu onu
izliyordu. Boylece Babaji, otuz yildan fazla bir siire boyunca sevgili miiridine rehberlik etti ve sabirla
onmun kendi cemaatine donmesini bekledi. Magarasi, asana battaniyesi ve tasi bile Yiice Satguru
tarafindan temiz tutulmustu.

Otuzii¢ yillik diinyevi aile hayatindan sonra artik biiylik an gelmisti. O siralarda Lahiri Mahasaya,
Danapur’daki Askeri Miihendislik Departmaninda devlet muhasebecisi olarak calisiyordu. Babaji,
amiri ile goriistii ve merkez ofisten Lahiri Mahasaya’nin Himalayalardaki yeni bir ordu karakolu olan
Ranikhet’e nakledilmesini i¢eren bir telgraf gonderildi.

Tonga (Hindistan’in kirsal bolgelerinde kullanilan iki tekerlekli bir arag) ile besyiliz millik zorlu
yolculugu bir hizmetgi ile birlikte tamamlamak tam otuz giin siirdii. Neyse ki ofis gorevleri hafifti ve
kutsal ormanlarda biiyiik azizleri aramak i¢in dolagsacak bolca zamani vardi. Bir 6gleden sonra tek
basia dolasirken uzakta bir sesin kendisini adiyla ¢agirdigini duyunca tarif edilemeyecek kadar
sasirdi, hizla yiirliyerek Drongiri Dagi’na tirmandi ve diiz bir agikliga ulasti ve burada fiziksel olarak
onun aynadaki yansimasi1 gibi gdriinen bir yabanci tarafindan sevgiyle karsilandi. Temiz magaralardan
birinde dinlendi ama aziz ev sahibini taniyamadi. Yillar siiren ayrilik ve yeni tecriibe katmanlari ,
gegmis anmilarin iizerinde kalin bir yiikk olusturmustu. En sevdigi yiinlii koltuktan ve magaranin
tanidikligindan bahsetmenin ona faydasi olmadi. Sonunda alnina hafifce vuruldu ve bir anda onceki
dogumunun hos izlenimleri 6n plana ¢ikti. Lahiri Mahasaya, bunca yildir kendisini nasil takip ettigini
anlatan Babaji’yi sevingli bir sekilde tanidi.



Gurusunun emrine uyarak bir tas yag i¢ti ve geceyi gecirmek icin nehrin kayalik kiyis1 olan Gogash’a
cekildi. Orada, keskin Himalaya sogugundan, nehrin dalgalarindan ya da orman canavarlariin
ugultularindan hi¢ etkilenmedi. Gece yarisi bir arkadasi onu sicak giysilerle , bilingaltindaki diinyevi
arzuyu yatistirmak ve sondiirmek icin 6zel olarak tasarlanmig biiylik bir saraya gotiirdii. Orada, diger
Ogrencilerle ¢evrili olarak, elinde baslatict kurban atesini yakan biiylik Babaji tarafindan Kriya
Yoga’ya inisiye edildi. Safaktan sonra aciktigini sdylediginde gozlerini kapatmasi istendi. Tekrar
actigmda muhtesem sarayin ortadan kayboldugunu ve grubun aynmi eski magaralarin yakininda
oturdugunu gordii. Babaji ona ihtiyaci olan yiyecegi alabilmesi igin elini sihirli bir kaseye sokmasini
emretti. Suyu aradiginda ayn kase ihtiyaci olanlar1 ona verdi.

Ayni giin bir battaniyenin lizerinde otururken Babaji onu kutsadi. Lahiri, bagina dokunarak yedi giin
boyunca siiren nirvikalpa samadhi’nin mutluluguna ulasti. Son giinlerde efendisinin ayaklarina
kapandi ve her zaman onun yaninda kalmak i¢in ondan izin istedi. Babaji, onu i¢sel feragat ile ideal bir
evsahibi yoginin hayatin siirlidiirmesi i¢in evine donmesi gerektigi konusunda ikna etti. Babaji onunla
bir Kriya Yoga Gurusu olarak sorumluluklar1 hakkinda uzun uzun konustu. Kriya inisiyasyonunu
alabilmek i¢in tam olarak igsel feragat etmenin kat1 kosulu vurgulandi. Bu asamada yumusak kalpli
Lahiri Mahasaya bu korumanin biraz yumusatilmasi i¢in yalvardi. Babaji, tiim miitevazi arayis¢ilara
Ozgilirce inisiyasyon vermesine izin verecek kadar nazikti. Ertesi sabah, sansli bir 6grenci gérevi yerine
getirmek igin isteksizce veda etti. Ustad, her ¢agrildiginda onun yanma gelmeyi kabul ederek onu
teselli etti.

Lahiri, on giinliik bir aradan sonra ofiste karsilandi ve kisa bir siire sonra merkez ofisten gelen bir
mektup, ilk atamanin bir hata oldugunu belirterek onu Danapur’a yeniden atadi. Bu olaylarin
arkasindaki itici giicli sadece Kriyaban (Kriya Yogi) biliyordu. Danapur yolu iizerinde Moradabad’ta
baz1 Bengal’lilerle birka¢ giin gegirdi. Ev sahibi, Hindistan’da ger¢ek azizlerin olmadigindan
yakimiyordu ve Lahiri Mahasaya’ya biiyiik bir sevkle Himalaya’lardaki son deneyimini anlatti. Bu
anlattiklarinin ~ bir hayal iirlinii oldugu diisliniilerek gozardi edildi. O da, onlar1 ikna etmek igin
iistadini onlara gostermeye karar verdi.

Iki battaniye koltugu olan 1ssiz, karanlik bir odada dnemsiz bir sey ugruna cagrildig1 icin dfkeli bir
bakisla gelen Babaji’ye dua etti. Lahiri Mahasaya bunun i¢in ondan 6ziir diledi ve bu halkin zihninde
inang yaratmak i¢in ona kalmasi i¢in yalvardi. Nazik iistad kabul etti, ancak bundan sonra her
cagrildiginda degil, sadece ihtiya¢ duyuldugunda gelecegini bildirdi. Grubun bir iiyesi, 151k sacan
figiirii, toplu hipnoz olarak adlandirdi. Ancak bu siiphe bir msiire sonra ortadan kalkti. Ciinkii Babaji
onlarin kendi kutsal bedenine dokunmalarina izin verdi ve oradan ayrilmadan 6nce helva yedi. Bu
olayn izleyicilerin bakis acilarinda bir devrime yol agtigini belirtmeye gerek yok.

Lahiri Mahasaya, gorevini yerine getirmek i¢in yillarca Banaras’ta ¢cok fazla tanitim yapmadan yasadi.
Miiritler ve adanmiglar, ayaklariin dibinde oturmak i¢in yavasg yavas evine akin ediyordu. Boylece
Maitra, Abhoya, A.Gafor Khan, Brinda Bhagat, Swami Bhaskarananda, Sarasvati, Balananda
Brahmachari, Banaras Maharajah ve oglu Maharajah Jotinre Mohan, Abnash Babu, Sri ve Srimati
Bhagavati Charan Ghosh, Kashi Moni, Swami Keshabananda, Panchanon Bhattacharya, Swami
Pranabananda, Rama, Swami Yukteswar ve daha sayamayacagimiz kadar bir¢ok kisi geldi. Hatta
Banaras’a gelemeyen atesli bir adanmig1 uzaktan inisiye etmisti.

Boylece, Hint Ronesans’inin modern ¢agi boyunca keyifli Kriya Ganga’st Himalaya’lardaki
Babaji’den insanoglunun sefalet ve aci dolu yasam alanina akti.

Bu donemde Lahiri Mahasaya, Babaji ile birka¢ kez karsilasti. Bu, simdiye kadar yalnizca iki kisinin
faydalandigi nadir bir ayricaliktir. Prayag Kumbha Mela sirasinda sadhular arasinda dolasarak
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yalvaran bir kesisin “’zihinsel ikiyiizliliigiini’ elestirdi. Kisa bir siire sonra, Bilylik Babaji’nin bir
miinzevinin ayaklarini yikadigini ve sonra da kaplarimi yikamay teklif ettigini goriince bu duruma ¢ok
sasirdi. Boylece ona al¢ak goniillii olmanin biiyiik dersi verilmis oldu. Bir gece Kriya Babaji, Lahiri
Mahasaya, Swami Kebalananda ve diger chela’larla birlikte yanan bir vedik atesin etrafinda
oturuyordu. Aniden yanindaki bir 6grencinin ¢iplak omzuna , yanan bir kiitiikkle hafif¢ce vurdu.

Lahiri Mahasaya : “’Ne kadar acimasiz !’

Babaji : ©’Ama bunun i¢in Prarabdha’sina gore yakilarak dldiiriildii.”” Herseye giicii yeten {istad, sifa
veren elini yanan omzuna koydu ve bdylece onu aci dolu bir 6limden kurtardi. Babaji’nin litfuna
siikiirler olsun !

Biiyiik Siddha Trailanga Swami’nin 6grencisi olan Yahudi Brahmacharini Shankari Mai, Kalkiita
yakinlarindaki Barackpur’daki Lahiri Mahasaya’y1 ziyaret edmisti. Babaji sessizce odaya girdi ve
onlarla konustu. Lahiri Mahasaya, gece yarisi aniden miinzevi Ram Gopal Mazumdar’a hemen ve tek
basina Banaras’taki Dasasamedh ghat’a gitmesini emretti. Komut hemen yerine getirildi. Ram Gopal
gozlerden uzak bir yere oturdu. Bir siire sonra, Babaji’nin kendinden gegmis kiz kardesi Mataji’nin
yogik havaya yiikselme siireci ile disar1 adim atip, gizli bir magaray1 agiga ¢ikaran devasa bir tas
levhay1 agik halde bulunca hayretler icinde kaldi. Kisa bir siire sonra Lahiri Mahasaya ve Kriya
Paramguru ortaya ¢ikti. Ucii de Babaji’nin ayaklar1 6niinde secdeye kapandilar.

Babaji : “’Formumu degistirmeyi ve sonsuzluga dalmayi diisiiniiyorum”’.
Mataji : <’ (Yalvararak) Ustad, planin1 gérdiim. Neden bedenini terk etmelisin?
Babaji : ©* Ciinkil goriiniir ya da gériinmez olmanin hi¢bir 6nemi yok™’.

Mataji : <> Guru Deva, eger bir fark yaratmayacaksa liitfen formunuzu atmaym’’.

AUM! Sevgili Ustad, yalnizca secilmis birkag kisi tarafindan goriilebilecek olan fiziksel bedenini
korumaya razi oldu. Boylece, Kriya olusumunun tarihindeki énemli bir kriz, kutsal kiz kardes Jai
Mataji’nin miidahalesi ile 6nlenmis oldu.

Konusmanin ardindan biiyiik iistad, korkmus Ram Gopal’1 sakinlestirdi. Daha sonra {i¢ deneyimli usta
havaya yiikseldi ve kendi hedeflerine dogru yola ciktilar. Gurudesvar Mohulla kuliibesine dondiigiinde
Ram Gopal, gecenin perde arkasindan tamamen haberdar olan Gurusunun da fiziksel olarak evde
mevcut olup, diger 6grencilere oliimsiizliik lizerine konugmalar yaptigin1 duyunca ¢ok sasirdi. Lahiri
Mahasaya’nin ayn1 anda iki bedenle farkl yerlerde bulunma gibi yiice bir mertebeye ulastigini anladu.

Kriya Guru’nun 6nemli miiritlerinden biri , {istadin sefaati sayesinde Brahman’la birlesebilen Swami
Pranabananda idi. Daha sonra, evrensel vizyona ulastt ve birden fazla bedende, farkli yerlerde
bulunmanin yogik giiclinii gelistirdi. Sonunda, belirlenen saatte, 6liimlii bobinlerinden kurtuldu ve
daha once duyruldugu gibi, yeniden dogmadan 6nce kisa bir mutluluk déneminin tadin1 ¢ikardi.
Yeniden dogumundan birkag yil sonra Kriya Babaji’nin 6liimsiiz grubuna katildi.

Lahiri Mahasaya’nin mesihvari yasami artik sona yaklasryordu. Kriya Mulaguru, misyonu siirdiirmek
ve Kriya Mutluluk Kitabini batiya yaymak igin 6n hazirliklar yapmak iizere dnde gelen miiritlerden
biri olan Sri Yukteswar’t secti. Lahiri Mahasaya’nin cesaretlendirdigi Yukterswar, Ocak 1894’te
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Prayag Kumbha Mela’ya katildi. Batili bilim adamlarimin aksine hayatlarim1 bosa harcadigim
diistindiigii kalitesiz sadhularin giirtiltiistinden ve toplanmalarindan nefret ediyordu. Tam o sirada ,
parlak yogik gozleri olan tuhaf bir aziz ve etkileyici miiritlerden olusan bir grup, ¢ok asagilardaki
Ganga Nehri’nin kiyisinda onu ¢agirdi ve kucakladi. Bu aziz, ziyaretgiyi evindeymis gibi rahat
ettirmek i¢in kimligini agiklamayan babaji’nin ta kendisiydi. Sri Yukteswar’in birgiin samnyasin
olacagini ima etti. (Yillar gectikge, bu séz gercek oldu). Sonra ona, birgok kisinin hatasindan dolay1
tim mela sadhus cemaatini suglamak yerine (suyu birakip siit igen) efsanevi kugu gibi davranmay1
Ogretti.

Simdi konusma, tasavvufun asirlik sorununa dogru siiriiklendi. Bu aktivite daha ¢ok dogu-bati
catismasi olarak bilinir. Babaji, uluslararasi misyonuyla, kriya yoga yoluyla dogu ve batinin uyumlu
bir sekilde gelismesinin gerekliliginden biiyiik bir duyguyla bahsetti.

Kriya’nin mesajini Bati’ya tagiyarak 1limli bir misyoner olacak bir miirit gonderme s6z verdi ve ayrica
ondan Hindu ve Hristiyan kutsal yazitlarinin temel birligi hakkinda kiigiik bir kitap yazmasini istedi.
Unutulmaz toplanti, Lahiri Mahasaya’ya verilen veda mesaji ile sona erdi.

Bu, Kriya olusumunun tarihinde ¢ok 6nemli bir giindii. Ciinkii bu tarihte Babaji’nin Mutluluk
Kitabi’nin diinyanin farkli yerlerine yayilmasina yonelik ana plani hazirlanmis oldu. Biitiin dvgiiler
Kriya Satguru’ya ve onun misyonuna olsun.

Hemen ertesi giin, Sri Yukteswar, Guru’suna bu muhtesem karsilagmay1 su mesajla anlatmak i¢in
Banaras’a dogru yola ¢ikt1 : “’Lahiri’ye bu yasam icin depolanan giiciin artik azaldigini ; neredeyse
bittigini sdyle.”” Goriiniiste esrarengiz bu sozler séylendigi anda, biiylik nishkamya karma yogi, diinya
ile tim baglarim kopardi ve solgun bir heykele doniistii. Lahiri Mahasaya, herzamanki neseli
¢ehresini yeniden kazanmadan 6nce, 6liim gibi sessiz li¢ uzun, endiseli saat boyunca hiikiim siirdii.

Hayat enerjisi tam olarak bitmedigi i¢in ayrilma saati heniliz gelmemisti. Bu arada Sri Yukteswar,
Guru’sundan Kumbhmela Sadhu’nun Kurtarici Babaji’den baskasi olmadigin1 duyunca hayatinin en
biiyiik siirprizi ile karsilasti. Veda’lar ve Incil’in 6ziinii karsilastiran ilk melodik Sanskrit dizesini
iceren ilahi kitap “’The Holy Science’’1 yazmak i¢in acele bir sekilde Serampore’deki evine gitmek
icin yola ¢ikti. Keyifli gorevini tamamladiktan sonra Ganj’da yikanmaya gitti. Sessizlik, giiniin
emriydi. Eve dondiigiinde 1slak giysilerin higirtisin1 bile duyabiliyordu. Bir sey onu diirttii. Arkasin
dondiigiinde 6liimsiiz Babaji ve arkadaglarini nehir kiyisina yakin biiyiik bir banyan agacinin altinda
otururken buldu. Heyecanla ayaklarmin dibine kapandigi Kurtarici onu karsiladi, ancak Serampore
inziva yerini ziyaret etme davetini nazikce reddetti. Sri Yukteswar, seckin ziyaretcilere biraz et
getirmek i¢in aceleyle eve gitti, ancak geri dondiigiinde onlar1 higbir yerde bulamadi. Grup, sanki
ortadan kaybolmus gibiydi. Birkac ay sonra, Lahiri Mahasaya’min Banaras’taki odasinin yakininda,
glines 151811n arkasina saklanmis olan Biiyiik Babaji’yi géremedi. Guru, daha sonra alnina dokunarak
bakislarini bir siire kusursuz hale getirdi ve Yukteswar, herdaim geng kalan Paramguru’yu gordii. ik
bakista sikayetini hatirlayarak ayaklarinin oniine egilmedi. Ancak ardindan gelen ve pek de hos
olmayan aciklama Yukteswar’1 tatmin etti ve saygilarin1 sunmak icin diz ¢oktii. Sevgi dolu Satguru
onun omuzunu oksadi. Bu olaydan kisa bir siire sonra, 1895’in belirli bir saatinde, Lahiri Mahasaya
viicudunu degistirdi.

Kriya Misyonunun agir sorumlulugu, Swami Yukteswar tarafindan iistlenildi. Yillarca sabirla
bekledikten sonra karsi konulmaz bir manyetik gii¢ tarafindan huzur limanina g¢ekilen bas miiridi
Paramahansa Yogananda Giri’yi karsilamaktan ve egitmekten son derece memnundu. Sert Yukteswar,
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mucizevi yollarla ona tiniversite diplomas1 kazandirdi1 ve bdylece onu Bati iilkelerinde gelecekteki
misyonerlik caligmalar1 icin egitti. Yillar sliren gurukuvalasa ve sadhana’dan sonra Yoganandaji,
ustasinin liitfuyla kozmik bilince ulasti. Bu liituf sayesinde, 1918’de Bihar Ranchi’de Yaguda’ya
benzersiz tasavvufi, zihinsel ve fiziksel gelisim sistemini 6gretmek icin biiyiik bir yoga okulu kurdu.
Bu arada Swami Yukteswar, bir dizi Sadhu Sabha merkezi kurdu ve boylece degerli miiridiyle birlikte
Kriya mesalesinin yanmasini sagladi.

1920°de Yoganandaji, Hintli bir delege olarak Boston’daki Uluslararasi Amerika dini Liberaller
kongresine katilma davetini kabul etti. Bu davet, kendisini ydnlendiren tasavvufi bir vizyonun
ardindan geldi ve o, gurusunun izni ve babasinin maddi destegi ile kongreye katilmak i¢in ¢aligmalar
yapti. Ayriliginin arifesinde, bat1 materyalizminin cazibesine kapilmamak ve bu hareketin ilahi iznini
almak icin biiylik bir kararlilikla saatlerce dua etti. Kelimenin tam anlamiyla yorgunluktan yere
yuvarlanacagi sirada birisi kapisini ¢aldi. Bu gelen, onun diisiincelerini okuyan ve ona giiven veren
Kriya Mulaguru’dan bagkas1 degildi: “° Goksel babamiz duami duydu. Bana sunu sdylememi
emrediyor : Guru’nun emirlerini takip et ve Amerika’ya git. Korkma, sen korunacaksin . Secdedeki
azizi kaldirdiktan sonra hayati ve Kriya Misyonu’nun gelecegi hakkinda konustu. Yoganandaji, bir
duygu krizinde ,tavsiyesinin tersine, Babaji’yi defalarca takip etmeye calist1, ancak gorliinmez bir gii¢
onun ayaklarini yere yapistirdigi i¢in basarisiz oldu. Onu baska bir zamana gotiirecegine séz veren
Babayji, sevgi dolu bir dua ile oradan ayrildi.

Neyse ki, Paramahansa Yogananda Giri, ilk modern Kriya misyoneri olarak Agustos ayinda
Hindistandan ayrildi. Din Bilimi Kongresi’nde konustuktan sonra Kriya’nin modern binasini insa
etmek i¢in miitevazi bir ortamda yillarca araliksiz ¢alisti. Onun bu muazzam ¢alismalar1 sonucunda
diinya capinda 90 sube acildi — 26’s1 ABD’de, 3’li Kanada’da, birer tane Kiiba ve Havai’de, 8’1 Giiney
Amerika ve Afrikada, 6’s1 Meksika’da, 2’si Filipinler’de, 22’si Hindistan’da, 16’s1 Avrupa kitasinda
ve 4’{i Britanya adalarinda. Ayrica merkezleri Mount Washington, 3880 San Raphael Bulvari, Los
Angeles 65, California, ABD’de bulunan °’Self Realization dergisi’’ ve Kalkiita yakinlarindaki
Dakshineshwar’da onbes giinde bir yayimlanan “*Yogoda Sat Sangah’’ 6grenciler i¢in yoga dersleri
vermektedir. Su ana kadar 300 binden fazla girisim baslatildi.

1935'te Swami Yuteswar'm zihinsel ¢agrisina yanit olarak yoganandaji, yolda farkli iilkelerden
gecerek Hindistan'a dogru yola ¢ikti. Hindistan't da gezerek yogoda'nin miijdesini dort bir yana yaydi
ve basyapiti olan ©* Bir Yoginin otobiyografisi’’ i¢in malzeme topladi. Mahatma Gandhi, onun miiridi
oldu. Babaji ile tekrar karsilagsmak igin sabirsizlaniyordu ama Kurtarici, Himalayalar'da dolasirken
Swami Keshabananda araciligiyla onunla baska bir zaman bulusacagina dair haber gonderdi.

9 Mart 1936'da Swami Yuktesewar, 81 yasinda vefat etti ve ustasi Hiranaya loka'da calismayi
stirdiiriirken bu diinyadaki kiiresel Kriya hareketini yeniden organize eden Paramahansa Yogananda
Giri gorevini teslim etti.

1936'nin sonlarinda Yogananda Amerika'ya dondii ve on yildan fazla bir siire boyunca Kriya davasina
hiz kesmeden hizmet etti. 1951 yilinin sonlarina dogru ikinci kez Hindistan'a donecegi konusulmaya
baslandi. Ancak 1952'nin ilk yarisinda, aylardir gozlerden uzak bir sadhana hayati siirdiiren
Yoganandaji'nin Amerika'daki Hindistan Biiyiikelgisine verilen resepsiyona katilmak igin disari
cikmasiyla Kriya hareketi beklenmedik bir sekilde agir bir darbe aldi. Aniden yere y181ld1 ve yirmi giin
sonra bile cilirlimeyen fiziksel bedeni Amerika'da ve baska yerlerde duygularin duygusu oldu! O, Sri
Aurobindo ve Saint Bernadette gibi azizlerin galaksisine aitti.



Gergekten de bu biiyiik kaybi telafi etmek i¢in Babaji, ihmal edilmis ama yetenekli, deneyimli bir
gazeteciden bir mahasaya yetistirmeye karar verdi. Ilerleyen sayfalarda anlatilan bu ilging olay,
yalnizca okiltistlerin zihnine asina olmakla kalmayacak, ayn1 zamanda baskalarma da diistinmek icin
bol miktarda katki saglayacaktir.

Bir Misyonun Dogusu :

‘Boag Yolu, Numara 9.’, Sri V.T. Neelakantan tarafindan Satguru Rama Devi hakkinda yazilmis bir
kitaptir. Yazar, yukaridaki yaym i¢cin M.O.’ya not yazmak iizere idi. Aklindan bir diisiince gecti:
“’Tasavvufi hazinelerinizi bagkalariyla paylasmanin zamani gelmedi mi?’’ Ve, yapti. “’Sayin Bayim”’
yerine “’Sevgili Atman’’ kullanildi ve “’sizinki’’ yerine ‘’herzaman kendiniz’” kullanildi.

Notun sona ermesi, 1-1 Arulananda Mudaly sokagi, san Thome’da, Mylapore Madras’1 bizzat ziyaret
eden V.T.N (Sri V.T.. Neelakantan)’1 etkiledi. Tuhaf, gériinmez bir gii¢ bizi birbirimize ¢ekti. Bunu
sik ziyaretler ve tasavvufi konularla ilgili saatlerce siiren agiklamalar izledi. Saygi smir1 iginde bir
yaklasim gelistirdi.

Birgiin tasavvuf ile ilgili kitaplar istedi. Paramahansa Yogananda’nin “’Bir Yogi’nin Otobiyografisi’’
ni aldi. Bu, onun zihninde kii¢iik bir devrim yaratti. Sik sik adin1 anarak Kriya Babaji’nin bir miiridi
oldu.

V.T.N. ile ilgilenen iinlii bir cerrah (6nceki dogumundan itibaren) ameliyat ettigi bacagindaki yaraya
Bakimevi’nde iicretsiz pansuman yapiyor, fakat onun acilarina aldirmadan sagligina dikkat etmedigi
icin onu azarliyordu. Birgiin doktor’un lalita shashranamavali’si iyice ¢ekilmez hale geldi ve V.T.N.
bir daha asla pansuman yaptirmak i¢in oraya gelmemek iizere, bezgin bir sekilde oradan ayrildi.

Bacagindaki derin iilsere ragmen neredeyse hergiin yaptig1 gibi, bir grup meditasyonuna katilmak i¢in
Egmore’den San Thome’a kadar tiim yolu yiiriiyebilecek kadar yakici tasavvufi bir coskuya sahipti.
Ancak o giin ¢ok yorgundu ve Marina’da yol kenarindaki bir bankta oturup soyle dua ediyordu:
“’Babaji ! Bu hac ziyaretini yerine getirebilmem i¢in bana yeterli giicii verir misin?’’. Duast
cevaplandi. O anda kendini yenilenmis ve giiglii hissetti ve gidecegi yere ulasti. Jai Babaji.

Haftanin sonuna dogru, V.T.N. nin acilar1 had sathaya ulastiginda, cerrah, hemsiresi ile birlikte evine
geldi ve bacak yarasiin gilinlilk pansumani i¢in ayrintili diizenlemeler yapti.

V.T.N. ,iinli gazeteci, saskina dondii. Doktor diyetini bile iicretsiz olarak diizenlemisti. Babaji’nin
lutfuna siikiirler olsun. Giinler gectikce coskusu iyice artti ve Yogoda Satsangh’a lyelik igin
bagvuracagi giinii sabirsizlikla bekliyordu. Ayni zamanda aileden birinin diinyevi dogast da ona engel
teskil ediyordu ve o kisiyi diizeltemedigi icin sik sik pismanlik duyuyordu. Bu durum onun
sadhana’sina bir engel olusturuyordu.

17 Temmuz 1952’de yazar konuya degindi. Bir Haci, Badrinath’a dogru sekerek ilerliyordu ve biri
onun varig noktasina ulasip ulasmayacagini merak ediyordu. Ama Haci, birka¢ haciyr sirtinda tasiyip
tastyamayacagini diisiiniiyordu. Hedefe ulasmadan reform yapmaya ve baskalarinin yiikiinii tagimaya
caligmamaliy1z. Manyetik 151k sacan bir aziz’e doniistiikten sonra digerleri zamani gelince tasavvufi
radyasyonlar1 hissedecek ve onlara tepki verecekler.
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18 Temmuz 1952 Cuma gecesi saat 1.30 civarinda V.T.N. 9.Surammal Lane ,Egmore, Madras
adresindeki kiiciik kutsal puja odasinda sirtiistii yatiyordu, meditasyon halindeydi. Higbir form
gorinmiiyordu. Net olarak ¢inlayan bir ses konustu : “’Uyanik misin?’’ “’Uyanik misin?’’

V.T.N.: “Evet”

Ses : “’Dinle. Gemidesin. Gemiye binerken bagajlar, iki parcaya ayrilir. Biri alimip kabul edilir, digeri
‘istenmeyen’ olarak etiketlenir. ‘Istenmeyen bagaj’, miirettebata teslim edilir. Bu, o bagajin gemiye
alinmayacag1 anlamina gelmez. Sadece bagka bir kisi onun sorumlulugunu ustlenir. Yani, aileniz de
‘istenmeyen bagaj’dir. Bu konuda endiselenmeyin. Yolculugunuza odaklanin. Siz gelismis bir
ruhsunuz ve herhangi bir uygulamaya ihtiyaciniz yok. Davamiz i¢in ¢ok sey yapabilirsiniz. HUM.

Konusma sona erdi. Ogleden sonra V.T.N. San Thome’a gitti ve bu heyecan dolu deneyimi anlatt1.
Goriinmez kiginin Kriya ¢emberine bagli oldugunu dogru tahmin etmisti ve onun Yogonanda olup
olmadigini merak etmisti. Yazar, ‘’Babaji olabilir’’ dedi.

Ertesi giin, Vedagiri aniden bayildi. V.T.N. nin tasavvufi sevgilisi tehlikede idi. Sorusturma sirasinda
gazeteci, cocugun kabizlik yasadigimi 6grendi ve aklina Lahiri Mahasaya’nin bir ¢ocugu Hint yagi ile
mucizevi bir sekilde diriltmesi geldi. Agzina yedi damla yag dokerek soyle dedi : ° Ramaiah, senin
Vedagirin ¢ok agir’’. Cocuk birdenbire canlandi ve sanki hi¢birsey olmamis gibi okula dogru yiirtidii.
Bu, Babaji’nin liitfunun bir eseridir.

Bu arada V.T.N.’nin meditasyonu oldukg¢a giiclii bir sekilde devam ediyordu. 20 Temmuz 1952°de
ortasinda 4AUM bulunan 151k kubbesi ortaya ¢ikti. Bir ¢ift géz ona dogru dondii. Daha sonra kendini
havada ugarken buldu. Bu ¢ok ilgingti. Riiya gormediginden emin olmak i¢in eliyle yere dokundu. Bir
stire sonra asagi indi.

Birkag giin sonra, sabah 6’da yiiceltiimis mertebeye cekildi. ince yapraklar1 olan parlak lotus,
gbvdesinin ortasinda belirdi ve yavas yavas yiikseldi. Yaprak sayist yedi oldu ve ii¢ gruba ayrildi. Her
biri, li¢ yapraktan olusan iki grup yiiziin yan kisimlar1 boyunca yiikselirken, yedinci grup burunla ayn1
hizada diiz bir sekilde ilerliyordu. Hepsi tam bir lotus olusturmak ic¢in sahasrara’da tag lizerinde
yeniden biraraya geldiler. Ayn1 zamanda kulaklarda belirgin bir ugultu vardi. Bu arada cerrah onu
muayene etmeye gelmisti ama V.T.N. ¢ok gli¢siizdii. Bu durum, sabah 9’a kadar siiren istem dis1 bir
deneyimdi. Belli ki goriinmez bir ilahi kaynagin tegvik ettigi nazik doktor, bunu hos bir sekilde
karsiladi ve birkag saat sonra tekrar geldi.

Vedagiri’nin okul ddemesi ¢ok gecikmisti. Iyi cocuk, saatlerce sabirla bekledikten sonra trans
halindeki babasini rahatsiz etmeden oradan ayrildi. Oldukga ilging bir sekilde onun iyiligi i¢in, tiim
cocuklarin okul {icretlerini ge¢ ddemelerine izin verildi. Fazla s6ze gerek yok, V.T.N., bu ilahi takdir
eylemlerinde Babaji’nin Litfunun goriinmez isleyisini hakli olarak gordii. Yazar aksam, ansizin
V.T.N.’nin Kriya mijjdesi’nin heniiz tam yerlesmedigi  Giliney Hindistan’da yayilmasi igin
secilebilecegini belirtti.

23 Temmuz 1952 Carsamba giinii saat 00.’da V.T.N., ayni ilahi sesi duydugu icin mest olmustu.
Mesajin igeriginden kesinlikle Babaji oldugu sonucuna vardi.

“’Uyandin m1? Dinle. Diin sana Kriya’nin Giiney Hindistan’da ilerlemedigi sdylendi. Gergekten,
olmasi gerektigi gibi hi¢cbir yere yayilmamisti. Aylardir sana ulasmaya calistim ve tuhaf bir sekilde
simdi duyarlisin.”” Ses, askin tatli hissiyle titriyordu. ‘’Kalemini bu amag¢ icin kullanmaya karar
verdim. Iki kitap yazman gerekecek. Birincisi “’Tasavvufun kilidi acildi’ ve digeri ‘Kriya, tiim
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hastaliklarin ana anahtar1’” bir gazeteci olarak hosuna gidecek bir baslik.. Veya onu ‘Tiim hastaliklarin
ana anahtar1 (Kriya) olarak degistirebilirsin.

Digerleri yalnizca inisiye olanlara dokunabilirken, ben disardakilere bile dokunabiliyorum. Senin i¢in
iki Kriya sadhaka'ya dokunuyorum. Birincisini iyi biliyorsun. Digeri ise Adyar'da ¢ok parasi olan ve
ne yapacagini bilmeyen bir bayan.

V.T.N.: °Adi ne?”’ diyerek soziinii kesti.

Isaret parmag: sert bir sekilde havaya kalkt: ama ilahi iistad’in tiim formu heniiz goriilmemisti. Soyle
devam etti : ° Hala tantrik uygulamalar ile ugrasiyor. Mesaj tam anlamiyla alinmadi. Her neyse,
Higginbothams’tan mevcut tiim kitaplariniz1 satin alacak kadar ileri gitti. Sivananda'daki yaymlariniz
icin heniiz postaya verilmemis bir kartpostal yazdi.

Gazeteci, sabah erkenden kalkip meditasyon yapabilmek i¢in uyudu. Acimasi bir goriinti gordi.
Arkadasi, ilahi mizisyen, bobrek rahatsizligi ¢eken bir jibba olan dhoti'yi giymis solgun bir yiizle
ortaya cikti. 'Neelakantan, K. Sastri tiikkendi, ben de neredeyse tilkkenmek iizereyim." diye konustu.
Amcamdan kiitliphanemi sana teslim etmesini istedim". V.T.N.’nin {iziintiisii artt1. Clinki{i daha 6nceki
aksam yazar bu gelismeyi ona defalarca kez ima etmis ve onu bu gelismeye hazirlamist.

Yazar, 6gleden sonra ilahi lituf araciligi ile bu deneyimlerden bahsederken, siradan bir sekilde, eger
diinyevi hayattan tasavvufi hayata dogru radikal bir degisiklik olursa, deyim yerindeyse ikinci bir
dogum olursa, o zaman krizden kurtulma sansinin oldugunu belirtti.

Ilging bir sekilde sonraki saat 00.00°da ilahi {istadin sesi konuya degindi : *’Baskalarini sevenleri

bR}

seviyorum. Arkadasin bir 6miir daha yasayacak, eger......
V.T.N.: “Benim 6mriim 7,5 in¢. Bu, su anlama m1 geliyor?”’

“’Hayir, buradaki 6miir, 6biir diinya (Ahiret) demektir. Yani arkadasin i¢in bes yi1l demektir. Yalnizca
goriilebilen bes parmagini gosterdi. ’Eger onun yaninda sadece iki giin kalirsaniz, dua eder ve ona bir
hafta boyunca sessiz kalmasini ve bu siire boyunca sadece meyve ve siitle beslenmesini sdylerseniz
hayati1 kurtulacaktir.”” Daha sonra yazarin aile i¢i sikayetine basit bir ¢are liretme nezaketinde bulundu.

V.T.N.: “Yiizinizi gorebilir miyim, iistad? ©’
“"HUM.”” Goriinen tek isaret parmagini havaya kaldirdi ve konusma sona erdi.

Diin gece saat 22.00’den sabah 10.00°a kadar neredeyse zemine yapisti. Bu durum, hemsirenin yaraya
pansuman yapamadan geri donmesine ve doktorun ikinci kez oraya gelmesine neden oldu. Mutlu
gazeteci daha sonra ortak bir arkadasina mektup yazdi ve diger mesaji San Thome’a gétiirdii. Isaret
parmagini kaldirarak iistadin 6nemini anlamak istedi. Bu, kisaca ¢’ Sessizlik. Soru sormayin’’
anlamina gelir.

26 Temmuz 1952 Cumartesi, Sri V.T Neerlakantan’in hayatinda ¢ok 6nemli bir giindii. Sabahin erken
saatlerindeki meditasyon sirasinda mistik 15181n alninin &tesinde , taca, sahasrara’ya dogru ilerledigini
gordii ve 6gleden sonra herzamanki gibi V.T.N. ile grup meditasyonu yapti. Yiizii doguya, yazarin
yiizii glineye doniiktii. Orada, yanlarinda bir grup saksi bitkisi ve arkasinda da uzun kirmizi bir puja
cicegi vardi. Yazar meditasyonu bitirdiginde V.T.N.’nin gozleri agikti ama yine trans durumuna
gectigi icin bos bir bakist vardi. Bir sey, yazarin zihinsel olarak ve siirekli Sevgili Babaji ismini
zikretmesine neden oldu.
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Sri V.T. Neelakantan, ilk defa tanidik ¢inlayan sesle konusan seckin iistad Babaji’nin tam ve eksiksiz
formunu gordii. Yaninda, arkasinda kismen gizlenmis, omuzlan yiiksekte duran bir kadin bulunan
yazarin sillieti duruyordu.

Guru, kendisine mesale olmak isteyen miiridinden, adin1 hatirlayacak bir ¢ocugu olmasini isterse ne
yapmalidir? Babaji, bu soruyu V.T.N.’ye yoneltti. Hemen cevap verdi. <> Neden? Zaten dort cocugum
var’’. Babaji, tipik bir tavirla isaret parmagim kaldirdi. “’Hayir. Senden bahsetmiyorum’’. Yazar
isaret etti. V.T.N. “’Bak, bak’’ diye bagirmak iizereydi ama bir sekilde kendine hakim oldu.

Bu arada, V.T.N. meditasyonunda tatmin edici bir sekilde ilerliyordu. 27 Temmuz 1952 sabahi,
tepeye kadar uzanan diiz 1s1kli mistik omuriligin etkileyici vizyonu ve tabandan tepeye dogru sarmal
ve hizli bir sekilde tirmanan bir shakti kiz1 ile birlikte etkileyici bir vizyona sahip olmustu. Bu durum
yaklagik bir saat tekrar etti. Sanshi gazeteci kendi deyimiyle 'sinema gosterisine' sessizce tanik oldu.

Ertesi giin, gece saat 1’de Babaji tekrar geldi. Beklemeden konustu : “’Diger yanina soyle....”
V.T.N.: “°’Kagit ve kalem alabilir miyim?’’
Babaji : “’Evet’’.

Yazara iki soru dikte edildi, bunlardan biri kelimesi kelimesine suydu. "Babaji iletim yapmak
istediginde neden duyarli olmay1 reddediyorsun?". Diger soru ¢ok kigiseldi.

V.T.N. : “Guru Deva, neden benim Postact olmami istiyorsun? Arkadaglar arasinda bile
tartisilamayan bazi 6zel konular var. O, seni gdrmeyi sabirsizlikla bekliyor. Neden ona kendin
sOylemiyorsun?’’. Arkadas, isaret parmagini kaldirarak susturuldu.

Babaji : *’ilk kitap, onalt1 formdan olusacak, ikincisi ise yaklasik 400 sayfa olacak’’.
’ Arkadasina bir fayda saglamak istiyorsan, sali sabahina kadar, koma baslamadan 6nce gitmelisin’’.

Ara boliim sabaha kars1 saat 3’te sona erdi ve bunu meditasyon takip etti. Bugiin Shakti kiz ortadan
kayboldu, onun yerine V.T.N., baginin iistiinde kendi parlak formunun oturdugunu gordi.

Ertesi giin Babaji gazeteciye, eger hasta arkadasiin yaninda kalmaya giderse doniis yolculugu igin
'M'den hicbir sey beklememesi gerektigini, ¢linkii 'Boag Yolu Numara 9'u okuduktan sonra senin
sadece ondan degil, aktivitelerinden de uzaklastigini diisiiniiyor.

31 Temmuz 1952 sabali V.T.N., atesi olmasina ragmen trans haline gecti. Icinin derinliklerinden
gelen ¢ok ama ¢ok giiclii 15181n disinda hicbir seyin farkinda degildi. Ancak, saat 12.30’da oglunun
aglayarak ii¢ kez seslenmesiyle ortamdan haberdar oldu.

1 Agustos 1952, saat 23.30 civari idi. V.T.N. uyumak lizereydi. ’Uyan, uyan’’. Babaji, herzamanki
hitap seklini degistirmisti. V.T.N. sikintilarin1 anlatt1 ve sdyle dedi: ‘’Babaji, basi olmayan birtakim
basagrilarim var.”’ Biiyiik listad kahkahalarla giildii.

Babaji : ’ Otur ve yaz’’.
V.T.N., ilahi gérevin herkiilvari dogasindan bahsetti.

Babaji: “’Bu kadar hikaye yeter. Otur ve yazmaya basla.”’
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Gazeteci, gazyag1 lambasim yakt1 ve kalemi aradi. Masaya donerken, firsattan istifade 6limsiiz Kriya
iistadi’nin ayaklarina kapandi. Hemen orada bulunan Satguru’ya yaptig1 kisa bir duanin ardindan ilahi
eser olan ‘Tasavvufun Kilidi A¢ild1’ adl1 eseri yazmaya basladi. Bu kitabi 29 Ekim'de, diger kitabi
ise 31 Aralik 1952'de yayimlamasi bekleniyordu. Ailenin bir iiyesi miidahale etti ancak V.T.N.'nin
kutsal puja odasina girmeye cesaret edemedi. Sans eseri, gazetecinin tasavvufi oglu Vedagiri,
istenmeyen davetsiz misafirleri sakinlestirmeyi basardi. Babaji bu aile i¢i dramimn giiliimseyen
tamgiydi. Yazmaya yeniden baglandi. Onun liitfu sayesinde, notlarin yardimi olmadan, Ustad
tarafindan reddedilen fikirler hizla ardarda geldi. Gazyagi ve miirekkebin olmayis1 nedeniyle yaziya
son verildi. Babaji giiliimseyerek ayrildi. Degerli Ustad’in degerli yardimcisi geceyi gecirmek icin isi
biraktt. Jai! Jai Babaji ! jai!

2 Agustos 1952°de Babaji, ona dinlenmesini tavsiye etti ve ardindan gelen meditasyonda V.T.N.,
avadhuta formunun alin merkezinden ¢ikip tam 6niine oturdugunu gordii. Daha sonra bunu ilging bir
olay izledi. Uzuvlar bir otomobilin parcalar gibi gévdesinden ayrildi. Bu, istem dis1 bir deneyimdi.
Birkag saat bu tuhaf durumda dinlendikten sonra kopan uzuvlar tekrar birleserek normal haline dondii.
Ertesi giin Babaji, V.T.N.’nin yazmasini durdurmak i¢in zamaninda miidahale etti ve meditasyon
stirecinde 6nceki giliniin deneyimi tekrarlandi.

4 Agustos 1952, Pazartesi

V.T.N., atesin penc¢esindeydi. Meditasyon yapma, okuma veya dinlenme girisimleri basarisizlikla
sonuclandi. Caresiz bir sekilde “’Tasavvufun kilidi acildi’’y1 yazmaya devam ederek huzuru bulmaya
caligti. Ruhun karanlik gecelerini ve hapishane parmakliklarini konu alan ‘Ayrilik vuruglar’ alt
baghigiyla {igiincii sayfayr tamamliyordu. Komsunun saati 00.00’yi vurdu. Babaji araya girdi :
“’Hapishane parmakliklar1 ve tehlikeli.... Yeter’’. V.T.N., atesi nedeniyle, talimatlarina ragmen kitab1
nasil bilingli olarak yazmaya bagladigini uzun uzadiya anlatmaya calist.

’

Babaji : ’Senin samimiyetinden siiphem yok. Git ve dinlen.”” Elini kutsayarak kaldirdi ve ortadan
kayboldu. Itaatkar gazeteci hemen yatagma cekildi. Bir dakika sonra hayatinin en yogun iirpertisi
viicudunu sarst1 ve neredeyse tavana degecek kadar havaya firlatildi. Kalbi atmiyordu. Emin olmak
icin kalp bolgesine dokunmaya calistt ama uzuvlari hareketsizdi. Kisa bir siire sonra bilincini kaybetti.
Dakikalar gegti. Maddi bilincini geri kazandiginda, kendini yenileme siireci tiim hiziyla devam
ederken kendini yerde yatarken buldu. Her zamanki gibi uzuvlar ayrilmisti. Ancak V.T.N.nin aydinlik
avadhuta govdesi alnindaydi ve avadhuta'nin her zamanki koltugundaydi, tam Oniinde biiyiik Babaji

sessizce oturuyordu. Bu, uzun siire devam etti. Saat sabahin dordiine gelmisti.

Babaji konustu : “’Viicudunun ne kadar kotii durumda oldugunu gor’’. Ve gitti. Uzuvlar viicudu tekrar
birlestirdi. Stire¢ tamamlanmisti. V.T.N., sabah saat 10.30’a kadar rahat bir sekilde uyudu.

6 Agustos 1952, Carsamba.

Saat yaklagik 00.00 civarinda inat¢1 ates, V.T.N.’yi masaya gitmesi i¢in tekrar zorladi. Babaji igeri
girdi : “’Eh, yapacak bir sey yok. Durmalisin. Dinlenmelisin. Sana sdylemistim.”’

V.T.N.: °Ama zaman ¢ok kisa. Meditasyon yapamadim. Okuyamadim. Bu yiizden bunu yapacagimi
diistindiim’”’.

Babaji : ©* Hayir, yapmamalisin. Bu yiizden, senin deyimin ile revizyonunu gérmene izin vermiyorum.
Elli yillik tecriiben ile 500 milyar insanin aklina ve kalbine glivenmeni istiyorum.”’

V.T.N.: “’Milyonlar m1?”’
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Babaji : “’Milyarlarca. Sen, Narendra gibisin. Kendini, benim faydalanmam icin bir silah olarak
kullandin. Benim uygulayici olabilmem igin Once senin aile meselelerini ¢6zmem gerekiyor. Bunu
yakinda ¢6zecegim. Ne yazik ki benim dokundugum insanlar hizli tepki vermiyor. Oglu Sukha
Deva'nin hasretini ¢eken ve ancak kendisine chaya verildiginde memnun olan rishi gibisin. Kendisi
i¢in hicbir sey istemeyen ama halkinin endiselerini diisiinen Narendra gibisin. Yazmay1 birakmalisin.
Dinlenmelisin. Biliyormusun g¢ocugum, sen konustugum ¢ok az kisiden birisin, belki de son
konustugum kisisin. Coguna dokunuyorum. Cok azini iletiyorum ve daha az1 ile konusuyorum. Cok az
sayidakilerden belki de... sonuncususun. Uyu ¢ocugum.”’

V.T.N. : “ Ama Babaji, neden bu egitimin ters gitmesine izin verdin?”’

Babaji : ’ sizin harika D.'niz kizinin ge¢gmesini ya da kalmasim1 umursamiyor. Merkezi hiikiimetde is
ariyor ve bunun i¢in seni kullanmak istedi. Ben de onu kestim. Simdi uyumalisin gocugum.’’

V.T.N. : “ Ama Babaji, ayrilmalt miyim....”

Babaji : ‘O... Neden ayrilasin ki? Sana, senin rishi ve Narendra gibi oldugunu sdylemistim. Hersey
yoluna girecek. Uyu ¢ocugum.”’

Babaji, o giinliik oradan ayrildi. Ne zaman buray:1 ziyaret etse, hos kokulu bir parlaklik oday1 kapliyor.
Ailenin iki lyesi hos kokulu cubuklarin yakilip yakilmadigini sordu! Kisaca “’Hayir’” diye
cevaplandi.

7 Agustos 1952, saat 00.00

Babaji : ‘Cocugum, bunlar {izerinde disiinsen iyi olur. Bunlar sana diisiinmen ic¢in bol miktarda
malzeme ve bir sonraki kitabin i¢in yeterli donanim saglayabilir. Dikkatlice dinle, herseyi hazmet ve
sevin. Simdi hazir misin?”’

V.T.N.: * Evet, Guru Deva.”’

Babaji : © Bir daha asla dogum ve 6liim dongiisiiniin tuzagina diisme. Her zaman kalbe en yakin olan
“’BEN’’e yakin ol ve aklinin basibos dolasmasina karsi nobetini asla gevsetme. Giinden giine, geceden
geceye ve saatten saate, sana bir kisilik ve o kisilige anlam veren tek sey olan i¢sel 'ben'i ortaya
¢ikarmaya calig, onu i1ginlamaya calis. Biiylime ve toparlanma giinlerinin sonuna yaklasildiginda ya da
bir sey bu siirecin ilerleyisini sekteye ugrattiginda, fena halde sarsilir ve "Ben"in icindeki "Ben"
arayisinda tek bagina kalirsin. Otobiisii kagirdigina, yanlis yolda olduguna ve gidecegin yerden
uzaklastigina dair korkularm o zaman bosa ¢ikar. Bu yalmzlik duygusu ile saglikli bir arkadaghik kur,
kisiligini kendi karakterinden insa et. Kii¢iik 'ben'in biiylik 'ben' icinde giderek biiyiimesine izin ver ve
¢evrene olan ilgin sona erdiginde, o yok olana kadar ikincisini gittik¢e kiigiilt.

V.T.N. : © Nasil yapilir bu?”’

Babaji : ’ Bireyselligini biitiinlestirerek ve kisiligini parcalayarak. 'Ben' veya 'sen' adiyla anilan sey,
yalnizca yasami ve zihni olan fiziksel bir beden degildir. ‘Ben' ya da 'sen' bes tabakadan olusuyor
derler ama normalde beste ikisini fark etmeden biiyiiyoruz. Diger ikisini de yavas yavas ilk ii¢le esit
derecede parlayacak sekilde, giderek daha fazla ortaya ¢ikarmaliyiz. Sezgi ve iggiidiiniin karakter ve
davranigin sekillenmesinde zeka, taklit veya diirtiiden daha fazla etkisi vardir. Duygu ve zekanin degil,
kalbin, yani kalpteki i¢sel adamin size rehberlik etmesine izin verin. Evde, tramvayda, otobiiste, tek
basina, birlikte, deniz kenarinda, bir ¢igek ya da bitkinin yaninda,’Ben’in i¢inde 'Ben'e yaklagsmaya ve
ona uymaya calisin. Bireyselliginizi yavas ve emin adimlarla gelistirin. Bagimlilik gereklidir.
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Bagimsizlik ise yaramaz. Ozgiirliik tek basina yeterli degildir. Cinsiyete gore, erkek ya da kadmn
olarak, ise ya da meslege gore, kirsal ya da kentsel, giindiiz ya da gece calisan1 ya da yar1 zamanl ya
da tam zamanli g¢alisan olarak ayrilmis bir kisilik yetistirmeyin. Kendinizin efendisi ve kendi
hizmetkariniz oldugunuzu hatirlayin ve idrak edin. Pargalar halinde degil (¢apraz veya dikey veya
yatay) dolu, biitiin olarak biiyliylin ve sonra biiyliylip kendi baslarina biitiin ve dolu hale gelen
digerlerine katilin (purnosmi)... Uyanik misin?

V.T.N. : “Evet, Guru Deva’’.

Babaji : ¢° Dikkatlice dinle. Sadece bir kez anlatacagim. Hayir, sadece dokunuyorum. Ama sen
farklisin. Mesaleyi soziinle ve eyleminle siirekli yanik tutacaksin. Dinle... Bunu not al.. Birbirinizle,
istlinliz veya astiniz, 6gretmeniniz veya grenciniz, egitmeniniz veya takip¢iniz olarak degil, esitlik
cer¢evesinde ilgileneceksiniz. Tartigma, kisilestirme veya putlastirma yok. Her biriniz bir tane
yakalasin, yani herbirinizin kendisini gelistirmesine izin verin.

AUM TAT SAT AUM. AUM Shanti Shanti Shanti. (2)
9 Agustos 1952, Cumartesi.

R.M. grup meditasyonunu heniiz bitirmisti. V.T.N. kendisine verilen kagid1 inceliyordu. Saat 18.15'te
su satirlart yazdu:

Ey biiytik Himalayalarin Efendisi (Babaji), tiim Dinlerin Yasam Efendisi, giiciiniiziin ve giizelliginizin
diinya iizerinde parlamasi i¢in, diinyamizdaki tezahiiriiniizii sevingle karsiliyoruz. Gozlerimizi ag¢ ki
seni tantyalim; kalplerimizi arindir ki seni sevebilelim; i¢imizde dog ki seni biz olmadan tantyalim; ve
senin mutluluk miijdeni yaymamiz i¢in bizi gii¢lendir ki, yorgun uluslar senin kralli§ina girebilsinler
ve dogruluk ve baris diinyana yayilsinlar’’.

Babaji bir goriiniimde belirdi ve ikimizden de yukaridaki mesaj (kelimesi kelimesine kaydedilen)
iizerinde diisiinmemizi istedi ve sonra gézden kayboldu.

11 Agustos 1952'de Tiruvothiyur Evrensel Barigs Tapimagim ziyaret ettik. Her ne kadar misafir
odasindaki davranislar onun hosuna gitmese de V.T.N. havadar noktanin meditasyon ig¢in
uygunlugundan olduk¢a etkilendi. Saat 20.00'deki grup meditasyonu sirasinda. , parlak AUM bir
haftalik yoklugun ardindan yeniden ortaya ¢ikti ve siddetli bir aglik gelistirdi. Araba yolculugu
sirasinda agiklama istediginde yazar, Babaji'nin onun sorumlulugunu iistlendigi ve gerekeni kendisi
yapacagi i¢in aciklama yapmakta isteksizdi. Eve dondiikten sonra V.T.N. canlandirict bir yag banyosu
yapt1 ve delici agcligin1 giderdi ve Tiruvothiyur'da o giin olup bitenler {izerine diisiindii: Azizin sevgisi
ve daveti, onun deneyimleri vb.

Sat 12’yi gosterdiginde Babaji geldi.

V.T.N.: “’AUM neden bir haftadir ortalarda yoktu?’’

(2) Editor’iin Notu : Daima ‘Om-Shanti-Shanti-Shantihee’ olarak telaffuz edilmelidir.
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Babaji : ©* Cilinkil ona ihtiyacin yoktu. Deneyimini agiklamak istemeyen o azizi ve 'diger yarmi' mi
diisiiniiyorsun? Swami en iyi ihtimalle beni taklit edebilir, oysa sizin beni kisilestirmeniz gerekiyor.
Yani onlar, bir otobiis ya da tren yolculugu sirasinda karsilasilip, kisa siire sonra ayrilacak yolcular
gibidirler.

"20 Agustos'ta kitab1 yazmaya baglaman gerekecek. O zamana kadar sen dinlen ¢ocugum, bu arada
ben de ara sira gelecegim."

"Yarim gidip doktora goriin."
V.T.N. : © Neden boyle yapmaltyim, Guru Deva?”’

Babaji : ° Soru sormamalisin. Nedeni zamam gelince belli olacak. "Sigarayr hemen birakma.
Tapinaginin ve viicudunun buna ihtiyact var"

V.T.N.’ye R.M.nin Evrensel Barigs Tapmagi'nda soyledigi sozler hatirlatildi. Ayrilis arifesinde
gazeteci aniden sunlar1 sdyledi: "Guru Deva, doktorun giinde iki &giin yemek yememi istedigini
biliyorsun".

Babaji : ©* Evet. Gereken henliz yapilmadi’’. On bes dakikalik keyifli bir konaklamanin ardindan
ayrildi.

3 ila 4 ons (28,3 gram) kan igeren ilk hareketten sonra V.T.N. Her seyi bilen Babaji'nin kehanet
niteligindeki tavsiyelerini begendi.

13 Agustos 1952 Carsamba, saat 00.00

Babaji geldi ve sert bir sesle konustu: "Bundan sonraki okul iicretleri i¢in sen ve 'diger yarin,
miicadele eden bir ruha sempati duymayanlardan dilenmemelisin. Eger ayin yirmi besine kadar (ki bu
para cezasiyla birlikte okul {icretini ddemenin son giiniidiir) bu paray1 alamazsan, ¢ocuklarinin ders
caligmasina gerek yoktur."

'Cocuklarin dliirken bagkalarindan dilenmemelisin. Bir bardak suya ihtiyacin olsa bile kendiliginden
gelmelidir. Isteme ."

Gitmek {izereydi. V.T.N. her zamanki gibi ayaklarinin dibine kapanmak istiyordu. Ustad onu kontrol
etti: "Hayir. Seni, gérevim i¢in kullanmay1 sectim. Sadece dedigimi yap." Ara sona erdi.

'Persembe giinii her ikisi i¢in de sessizlik giiniiydii, dolayisiyla fikir aligverisi, notlar araciligiyla
gerceklesti. Isaretler rahatsiz ediciydi. Babaji'nin dokundugu kisiler bu duruma uygun olmazsa, yakin
gelecekte Karthikeyan'in egitiminin 6liim ¢anlar1 galabilir. Babaji'ye secde ve Karthikeyan'a iyi
sanslar. Bu durum V.T.N.nin ruhsal huzurunu fena halde sarstt ve hatta boyle bir felaketin
yasanmasindansa ruhundan vazgegmeyi tercih etti.

15 Agustos 1952'de saat 00.00’da Babaji aniden geldi. "Oliim ¢am, sadece bir sestir. Calinmayabilir,
calinsa bile sadece ses olarak duyulabilir. Bir gazeteci olarak kelime oyunlarini bilirsin. Tanr1 olarak,
kendine degil ¢ocuklara hizmet etmekte haklisin. Bu senin igindeki Narendra unsurudur." Onceki
glin, V.T.N. bacak agrisindan fena halde aci1 ¢ektigi icin yazar, grup meditasyonunun 20 Agustos
1952'ye ertelenip ertelenemeyecegini sordu. Babaji bu teklife soyle degindi: "Grup meditasyonunu
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birakirsan, bu ikinizin de benim i¢in yapilmasi beklenen isi etkileyecektir. Eger 'diger yarin' aciy1
diisiiniiyorsa neden gerekeni yapmiyor?"

V.T.N.: "Ah! Nasil, Babaji?"

Bir siire durakladiktan sonra Ustad cevap verdi. "Tamam dokunacagim, hayir bu gece onunla iletisime
gececegim." Kriya Babaji sdyle devam etti: "Bugiin 10 Rupi, sizin deyiminizle 'on lakhs' alacaksin.
Bundan Karthikeyan'in okul iicretini ve geri kalan 5 Rupi'yi 6de, 'biiyiik hanima' kos. Onun hakkinda
daha ¢ok konusuldu".

V.T.N.: "Kitab1 20'sinde yazmaya mi1 baglamamiz gerekiyor?"

Babaji: "Evet, dokunulan kisiler olumlu yanit verirse ve stenograf varsa, bunu yapip bir hafta i¢inde
bitirebilirsiniz."

"Gorev on ...diir pek iyi gitmiyor...

V.T.N.: "Guru Deva, on y1li m1 kastediyorsun?"

Babaji: "Hayir, on ay oldu. Rahibe bile dokunmayi dogru sekilde anlayamadi. Benim de birkag
giinliigline tapas’a girmem gerekiyor."

Daha fazla sorgulamaya izin vermeden o giin i¢in ayrildi.
17 Agustos 1952 Pazar.

Ogleden sonra 2 civarinda. Babaii V.T.N'ye gériindiigiinde grup meditasyonuna yerlesmek iizereydik
ve bizden asagidakiler iizerinde meditasyon yapmamizi istedi:

"Ustanin soziinii bekliyorum

Gizli 1181 izliyorum

Emirlerini yerine getirmek i¢in dinliyor
Kavganin tam ortasinda

En ufak bir sinyalini gériiyorum
Kalabaligin baginda

Onun en ufak fisiltisim duyuyorum

Diinyamin iistiinde en giiriiltiilti sarki misali. "

18 Agustos 1952, saat 00.00:

Babaji: "Dinle cocugum. Kalbine daha yakin olan seyin farkina varmalisin ve bunu ihmal edemezsin.
Bu farkindalig: gelistir. Her zaman kendi yaninda ol ve bunun tadini ¢ikar. Toplum, kuliip, kurum yok,
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birlik, genel organ veya yonetim organinin gidip bu rehberlere ve kurallara katilmas1 gerekir. Sen,
iceriye ve disartya mutlak bir sekilde hitkkmedersin. Sen ve yalnizca kendin, genel organsin. 'Ben'deki
'ben', igindeki 'ben', yonetim orgamidir, yonetendir. Direktoér ve vali’dir. Sessizlik ve meditasyon
(mounam ve mananam) barigin, giiclin ve refahin ikiz yardimcilandir.

Ebedi ilahi, AUM Shanti! AUM TAT SAT"r.

Eski tarz entegre ev yasami, kusaktan kusaga aymi yerde yasayan ailelerin yakin birlikteligi ve
deneyimli yash kisilerin yasam sanati ve yasam bi¢imi konusunda tavsiyeleri, gelismis bir
medeniyetin saldirisinin soklari, kaba sarsintilart ve sert darbeleri, gen¢ erkek ve kadinlari iklim
degisikliginin etkilerine karsi saglam tutmak i¢in kullanildi. Modern yasamin stresi ve gerilimi,
mekanin asir1 parcalanmasi ve zamanin dakikalara boliinmesi, telagli yasam tarzi, belirli bir dakika
icinde programlara yetisme telasi, smiflarda, trenlerde, otobiislerde yabancilarin arasinda itisip
kakisma, sinemalar, konferanslar, restoranlar ve oteller, hepsi yiiksek basingli yagamin hizin1 artirdi.

Romanlardaki nefes kesen heyecanlar, yiirek parcalayan gerilim anlari ve ardindan nefes darligi,
rahatlamak i¢in i¢ cekmeler ve sinirlerin yatismasi, kalbin, aklin ve bedenin batma durumundan kendi
kendine yardim arayan asir1 gergin duygularla sonuglanir.

Tam olarak toplu yasam degil, giiniimiizde ¢ogu insanin yasadigi, esyalarla, kitaplarla, elbiselerle,
kisisel esyalarla dolup tasan, tikis tikis bir hayat... Yasamin igindeki bir¢ok belirsizlik nedeniyle bir
yerden bir yere geciyor, eglenceden eglenceye dolasiyoruz. Para yetersizligi ve isimizdeki veya
meslegimizdeki giivensizlikler nedeniyle, bir umut ¢apasi bulma veya bir dinlenme cennetine ulagma
inancimiz1 hizla kaybediyoruz. Ihtiyag aninda bizi teselli eden bir zihin, sempatik bir kalp, neseli bir
yiiz ya da bir umut arayin; bu sizi, tamamen batma hissinin zihinsel ¢abasindan ve umutsuz ve kara bir
bakis acisinin getirdigi zihinsel ¢abadan kurtaracaktir.

O an i¢in, insanlar1 bazen ya da sik sik ele geciren o kriz i¢in her derde deva ya da her seye hizmet
eden bir yardim yoktur. Dostga tavsiyeler, ilgisiz yardim ve giivenli bir ipucunun kesinligi vardir. Bu
gerilim veya donemde ya dokunacak ya da ‘istenmeyen bagajlarinizin’ saklanmasi igin onlardan
sorumlu olacak bir Satguru’nun ortaya c¢ikmasiyla diiglimlerin ¢dziilebilecegi ve sorunlarin
hafifleyecegi asikardir.

Sessizce, belki de karanlikta gece giindiiz tek bir amag¢ ugruna, insandaki Tanri'ya hizmet etmek icin
calisacak, samimi, kendini teslim etmis bilylik bir is¢i toplulugu istiyoruz. Eger iilke bu kadar ¢ok
sayida is¢i iiretebilirse, bagimsizligin kazanilmasi hedefine ulasilabilir. Bu nedenle, her topluluktan ve
her devletten insan, bagka higbir seyle ilgilenmeden sessizce ve belirsiz bir sekilde calisacak ¢ok
sayida is¢i yetistirmek zorundadir. Kéinattaki en giizel sey, iyi bir insanin dogru sekillenmis hayatidir.
Bu tiir bir yasam tesadiifi degildir. Bu, bir Satguru'nun litfu ve merhameti sayesinde her tiirli
siiphenin Gtesindedir. Bu, oldukga yaratici bir sanat eseridir. Bir insanin yasami her seyden 6nce giizel
bir yaratim olmalidir. Yasamin en biiylik basarisi, sonunda sonsuz yagami nasil yasayacagini bilebilsin
diye, kisinin kendini siirekli olarak yeniden yaratmasidir. Bu nadide sahsiyetle karsilastigimizda, onun
ahlaki giizelligini fark etmeden duramayiz. Bu, istisnai ve carpici bir olgudur, insan bunu asla
unutamaz. Bu giizellik bicimi doganin giizelliginden ¢ok daha etkileyicidir. Ilahi armaganlarina sahip
olanlara tuhaf, aciklanamaz ve anlasilmaz bir gii¢ verir. Bu, akil giiclinii, bilimden, sanattan ve dini
ayinlerden ¢ok daha fazla artirir. Ahlaki giizellik medeniyetin temelidir.

Uyanik misin ¢ocugum, biitiin bunlarin sikici oldugunu mu diisiiniiyorsun?"

19



V.T.N.: "Hayir, Guru Deva, babam, Tanrim, Herseyim!"

Babaji: "Dikkatle dinle. Tiim dikkatin benim iizerinde olmali. Biitiinlesmis, sakin, istikrarli bir birey
olarak biiyiimeni istiyorum. Kendini i¢sel olana ver, o zaman herhangi bir insanin meydan
okumasiyla, her yerde ve her yerde karsilasabilirsin. Derin diisiinmek igin igeri girme, igeri gir ve
hiikkmet. Yapacak misin?"

V.T.N.: "Senin liitfun ve merhametin sayesinde, Sana gergekten ve asil bir sekilde hizmet etmeye ve
senin i¢cin milkemmel bir silah olmaya ¢alisacagim."

Babaji: "Unutma ve anla ¢ocugum, tam zamaninda ve zaman diliminde uyum saglamanin muazzam
sonuglar1 vardir. Tiiriin erkeginin bir Lotus, disinin ise bir inci oldugunu hissetmeye basla. Dogadaki
tiim aktiviteler ritmiktir. Pratik yaparak diislince giiciinii ayn1 anda, giinliik ve sistematik olarak aktif
ve duyarli olacak sekilde gelistirebilirsin. Diislinceler coskuludur. Yakalanmasi zordur. Esir alinmali
ve kacak olarak tutulmalidirlar. Sakin ve toparlanmis ol, zihninde bir noktaya odaklan ve... bekle.
Sacchidananda'nin 1s18imin diisiinceleri daha sonra buharlagsacak ve kaynaktan, tim disiincelerin
kaynagindan akacak. Bazilar1 (insanlar) 'Yakup'un Merdiveni'nden ylikselen veya Paramapadam
tarafindan inen diisiinceye ulasmaya calisirlar. "

V.T.N.: "Ama Babaji. Yakup'un Merdiveni ve Paramapadam nedir?"

Babaji: "Sabirli olmalisin evladim. Sabrini, sabirla yormalisin. Unutma her seyin bir zamami vardir ve
her sey, kendi zamaninda olur. Ve simdi sunu acik¢a anla... Sadece bir kez soyliiyorum... hayir daha
sik, sadece dokun. Sacchidananda'nin 1s181in1n diislinceleri bir kez olusturulduktan sonra somut madde
kadar katidir ve kalict olur. Bir kisi, ‘bir sey’ olmalidir. Bir seyin degerli olabilmesi i¢in kendisine,
meslektasina, bagimlisina veya akrabasina faydali ve hos olmasi ve sonugta Tanri'nin bir siisii olmasi
gerekir. O, bitiinliiktlir , bu, bitlinliiktiir. Bu biitlinliik, diger biitiinliikkten kaynaklanir ve bu biitiinliigii
diger biitiinliikten alirsan geriye sadece biitiinliik kalir."

18 Agustos 1952,

Ayrilmak iizereyken Babaji, ikimizin de grup meditasyonu yaptigimiz sirada bagka bir kisinin de
meditasyon yapmasini 6nerdi. V.T.N.: "Posta gorevlisi olmamu ister misin?"

"Hayir, telgraf gorevlisi," Babaji kikirdadi.

19 Agustos 1952, saat 00.00:

"Bunu bir yere not et. Bilgelik, saf kalbin tapinagindan parlar. Bilgelik, yasamin yapisinin tacidir. Bu
nedenle ¢ocugum, ilahi Bilgeligin Sonsuz Isigm tiim yazilarinda, kitaplarinda ve daha da 6nemlisi
giinliik yasaminda heybetli ifadelerle anlatmalisin."

V.T.N. "Babaji bana talimatlarinin her kelimesini harfiyen takip etme litfunu ver.

Babaji: "Dinle ¢ocugum, séziimii kesme. Liitfum dokiilecek, siirekli ama tamamen uyanik olmalisin.
Her zaman tetikte olmali ve sdylenebilecek en ufak bir ipucunu dinlemeli ve diisiinmelisin. Tek
amaciniz, mezhepgilik ve dar goriislii taassubun kirletmedigi manevi bilgiyi yaymak olmalidir.
Insanlik bir yandan dinsizligin tehdidi altindayken, diger yandan din adi ve kisvesi altinda gizlenen
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yanlis doktrin ve dogmalarla bogulmaktadir. Ger¢ek dinin bolmedigini, birlestirdigini unutmayin;
yaralamaz ama iyilestirir; 6ldiirmez ama kurtarir. Insan1 yikimdan kurtarabilecek tek sey olan ilahi
yasamin ger¢ek ilkelerini (her firsatta) yaymlamak i¢in durmadan g¢abalamak sizin ayricalikli
paymizdir, cocugum. Seni 6zel olarak sectim ve bu Herkiilvari kendini kurtarma gorevine, baska bir
deyisle diinyay1 kurtarmaya hazirlaniyorum. Bunu benim igin yapar misin?

V.T.N.: "Guru Deva, Lotus Ayaklarina tutunuyorum ve bu duruma denk olmami saglamak senin
gbrevin,"

Babaji: "HUM... ifadeleri farkli da olsa, dinin ruhu birdir. Bilmeyenler din adina kavga eder,
birbirlerinden nefret ederler. Ama bilenler biitiin dinlere saygi gosterir, o imana uyarlar. Bu,
kendilerine en c¢ok yakisan seydir. Mesela Hinduizm diye bilinen sey aslinda bir inanglar
federasyonundan baska birsey degildir. Ne zaman ve hangi sartlarda ortaya ¢iktigin1 kimse bilemez.
Her ne olursa olsun, Hinduizm'in eskimeyen, Sanatana, herkes i¢in bilgelik, sevgi ve umut dini oldugu
kabul edilir. Vedalar ve Upanishad’lar Hinduizm'in temellerini olusturur. Gita 6gretilerin 6ziinii verir."

"Simdi Gita'nin Lord'unun, Kurukshetra savas alaninda biiylik savas¢i Arjuna'ya Hindu disiincesi ve
yasaminin temelleri iizerine konusmasini dinleyin. 'Ruh higbir zaman dogmadi, ruh var olmay1 asla
birakmayacak; asla zaman olmadi. degildi; bitis ve baglangi¢ riiyalardir! Ruh, sonsuza kadar dogus,
oliimsiiz ve degismez olarak kalir. Oliim, her ne kadar &lii gibi goriinse de her seye dokunmamistir.
Yiice Ruh'a giden yol, kisiye verilen isi yerine getirerek bencil bir diisiince olmadan insanliga araliksiz
hizmet etmekten gecer." Onun i¢in evlatlarimin en sevgilisinden daha sevgili olan evladim, ¢alismay1
ibadete cevir, sen de amel zaaflarindan kurtul. Ibadetin belli bir sekli yoktur. Kisinin baglihgi,
samimiyet ve inang oldugu siirece Tanri'nin idrakiyle sonuglanacaktir; Ciinkii biitiin yollar Bana ¢ikar.
Bu 6gretiyi zaman zaman insanliga agiklamak, iyileri korumak ve kétiileri cezalandirmak igin her
cagda kendimi bedenlendiriyorum. O halde her seyinizi Bana teslim edin, Bana sigimin ki, sizi her
tiirli giinahtan kurtarayim."

Kokeni Isa'dan 6nceki besinci yiizyildaki Gautama Buda'nin gretilerine dayanan Budizm'in bir diinya
dini haline geldigini de diigiinebilirsiniz. Bir prens olarak dogan Gautama, korunakli bir yasam siirdii.
O, hassas bir sekilde yetistirildi ve onu hukuk hayati ve siradan toplum ile ilgili bilgilere her tiirlii
temastan uzak tutmak icin bir¢ok girisimde bulunuldu. Ancak bir giin gen¢ prens korumasiz bir
yolculuga cikti ve yaslilik, hastalik ve 6liimiin gergekleriyle ve tiim bu deneyimlerden {istiin hale
gelmis birinin isareti olan dinginlikle karsilagti. Cok gecmeden Gautama'ya feragat cagrist geldi ve
Prens Siddharta ¢agriya uydu.

Uzun ve zorlu bir arayisin ardindan Sezgi yoluyla Hakikati gordii. Kutsanmis olan Banaras'ta
kaliyordu. Ve orada, bes bhikku’dan olusan topluluga hitap etti ve sdyle dedi: "Ey bhikkular, dini
yasami siirdiiren kisinin kaginmasi gereken iki asir1 u¢ vardir. Bu iki asir1 u¢ nedir? Biri, arzuya
adanmis zevk hayatidir. zevk; asagilik, manevi olmayan, degersiz ve gercek disidir. Digeri ise bir
utang hayatidir. Kasvetli, degersiz, gercek disidir. Mitkemmel Olan, ey bhikkular, bu asiriliklardan
kacinarak orta yolu , size acilan yolu kesfetmektir. Ve Ey bhikkular, Miikkemmel Olan tarafindan
kesfedilen orta yol nedir? Gergekten, bu Sekiz Katli Yiice Yoldur. Dogru inang, Dogru Kararlilik,
Dogru Konusma, Dogru Davranis, Dogru Meslek, Dogru Caba, Dogru Dikkat ve Dogru Mutluluk."

21



19 Agustos 1952

Konugma sirasinda V.T.N. Babaji'ye sezlongunu teklif etti ama Ustat, almirahin yanindaki geyik
derisinin iizerinde oturmay1 tercih ederken, gazeteci de yavas yavas seckin Kriya Yogi'nin degerli
sOzlerini yaziyordu. Kotii sagligi, yazilarinin yavas tempoda ilerlemesine sebep oluyordu. Aci veren
enjeksiyondan sonra o kadar yorulmustu ki, Babaji olmasayd: kalemi bikkinlikla yere firlatird.
Ayrilma zamani gelmisti. Hafif bir konusma oldu.

Babaji: "Her seyi hazir bulundur. Celik kalem, kagit, miirekkep, uglar, yiyecek bir seyler..."
V.T.N.: "Neden uglar?"

Babaji: "Biri kirilirsa digerini kullanabilirsin. Kitab1 bitirmeli.

3 Eyliil, her ikiniz de tanitim1 hangi tarihte yazabilirsiniz..."

V.T.N.: 'ikimizi mi kastediyorsun?"

Babaji: "Her seferinde sana 'diger yarinin' ve sen bir aradasin dememi beklememelisin. O zaman ikinci
kitab1 yazmaya baglamadan 6nce on bes giin dinlen. Bu arada ben de tapasa girecegim." Bir duraklama
oldu. Bunu, doktorun riiyas1 ve V.T.N.'nin 6zel meseleleri hakkinda bir konusma izledi. Ara bolim
sona erdi.

20 Agustos 1952, saat 00.00:

Babaji: "Uyan ¢ocugum, yapacak ¢ok is var. Bacagmin ¢ok acidigini biliyorum, ama bu senin insan
olarak Tanri'ya hizmet etmene engel olmamali. Ve unutma, bu kitap, ne pahasina olursa olsun, 29
Ekim 1952'de Kalkiita Kitap Standlarinda olmali. Baglangicta planlanan 256 sayfadan birka¢ sayfa
daha az olmasina ragmen. Uyanik misin?"

V.T.N.: "Evet. Guru Deva."

Babaji: "Simdi soOylediklerimin her kelimesini dikkate al. Gujarat'ta yaygin olan ve Giiney
Hindistan'da goérkemli giiniinii geciren Jainizm, yerli bir inan¢ olan Budizm'in aksine, varligini
stirdiirmiistiir. Jainlerin son peygamberi ve ayni zamanda birlestirici olan Vardhamana, Buda ile
hemen hemen ayni dénemde yasamis ve onun gibi prenslik diizeni iginde dogmustur. O da diinyadan
vazgecmis ve ruhun yogun yagamina yonelmistir. kahraman Mahavira, kisa siirede aydinlanmis ve
biiylik kahraman Mahavira olarak taninmaya baglamistir.

Jainizm Tanri'ya inanmasa da Tanr1 inancini benimser ve Budizm'de oldugu gibi Nirvana adi verilen
bu hedefe her ruhun ulasabilecegini ilan eder. Buna giden yol ii¢ miicevherden, Jina veya Galip olarak
adlandirilan Mahavira'ya olan inangtan, onun 6gretisini bilmekten ve milkemmel davranistan geger."
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"Simdi Kral Nami'nin Jaina yasam tarzi hakkindaki konusmasini dinleyin. Nami, bir kesisti. Indra, bir
Brahmani kihgindaydi. Kral Nami oglunu tahta oturttu ve diinyadan elini etegini ¢ekti. Indra ona
feragat yoluna uygunlugunu test edecek bir Brahmani kiliginda geldi."

Indra s6yle der: "Ey Kral, seni kabul etmeyen tiim prensleri boyunduruk altina al, bdylece gercek bir
Kshatriya olursun.”

Nami yanitlar: "Bir insan binlerce yigit diismani yense de, kendisinden baska kimseyi fethetmezse
zaferi daha biiylik olur. Kendinle savag! Neden dis diismanlarla savagalim? Kendini kendi araciligiyla
yenen kisi mutluluga ulasacaktir.”

Indra soyle der: "Altinimizi ve giimiisiiniizii, miicevherlerinizi ve incilerinizi, kasanmzi, giizel
elbiselerinizi, arabalarinizi ve hazinenizi ¢ogaltin; o zaman gergek bir Kshatriya olacaksmiz."

Nami s0yle cevap verir: "Kailash kadar biiyiik sayisiz altin ve giimiis daglar1 olsaydi, bunlar a¢gozlii
bir insani1 tatmin etmezdi, ¢linkii onun a¢gozIiliigli uzay gibi smirsizdir, ¢iinkii diinyanin piring ve arpa
mabhsulleriyle, altinlarla ve hayvanlarla dolu oldugunu bilir." Biitiin bunlarin bir araya getirilmesi tek
bir insan1 tatmin etmeyecek. Kendi kendine yeter olma dnlemleri alinmalidir."

Indra haykirir: "Bu bir mucize! Ey Kral; hayali nesnelerin pesinde harika zevklerden vazgeciyorsun.
Umudun seni mahvedecek." Nami goyle yanitlar: "Zevklere arzu duyan, onlara ulasamaz ve sonunda
kotii bir sonla karsilasir. Ofkeyle batar. Gururla batar; yamlsama, yolunu tikar; acgdzliiliik yiiziinden
her iki diinyada da tehlikelere maruz kalir.."” Brahmani kiligindan ¢ikip gercek formunu ortaya ¢ikaran
Indra, Nami'yi selamlar ve onu su sozlerle dver:

"Bravo. Ofkeyi yendin, bravo! Gururunu yendin, bravo! Aldanmayi ortadan kaldirdin, bravo!
Aggozliligi bastirdin,

Bravo!

Babaji : "Simdi ¢ocugum, binlerce yildir komsumuz olan Cin'in kadim dini Konfii¢yiis¢iiligii tadin.
Bu iilkede hakim olan diger iki din ise Taoizm ve Budizm'dir. Taoizim, Konfii¢yiis¢iiliigiin yalnizca
bir ¢esididir. Inancin adim aldig1 Konfiigyiis M.O. 5. yiizyilda yasamistir. Onun yasanmi Hindistan'daki
Buda'nin ve Yunanistan'daki Pisagor'un yasamiyla ayni zamandi. Bu Konfiigyiis terimi, Kung-futsu
olan Cince isminin Latince versiyonudur. Konfiigyiis'iin 6gretilerinin hakim temasi, sosyal refah, insan
barist ve uyumudur. Ona gore toplumun diizeni Oncelikle onu olusturan kisilerin kalitesinden
kaynaklanir. Ve kendisine insanlarin kalitesini artirma gdrevini verir. Simdi ¢gocugum, Konfiigyiis ile
iki Cinli beyefendi arasindaki bu bagbasa konusmay1 dinle.

Taze-Kung sordu: "Bir insanin hayati boyunca dogru olan her sey i¢in uygulama kurali olabilecek tek
bir kelime var m1?"

Ustad dedi ki: “’Karsiliklilik bdyle bir séz degil mi? Kendine yapilmasini istemedigini, baskasina
yapma."

Taze-lu, "Woi hiikiimdari, Hiikiimeti sizin ydnetmeniz igin sizi bekliyor. ilk yapilmasi gereken seyin
ne olacagini diislintiyorsunuz?"

Ustad cevap verdi: "Gerekli olan isimleri diizeltmektir."
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Taze-lu, "Gergekten 6ylemi! Sen hedeften ¢cok uzaksin! Neden boyle bir diizeltme olsun ki?"

Ustad dedi ki: "Ne kadar kiiltiirsiizsiin! Ustiin bir insan, bilmedigi seylerde ihtiyath davranir. Isimler
dogru degilse lisan, esyanin hakikatine uygun degildir. Lisan, esyanin hakikatine uygun degilse, isler
basariya ulasamaz, Isler basartya ulasmadiginda gorgii kurallar1 ve miizik gelismez, gorgii kurallari ve
miizik gelismediginde cezalar layikiyla verilmeyecektir. Cezalar layikiyla verilmediginde halk elini
ayagini hareket ettirmeyi bilmez. Bu nedenle iistiin bir insan, kullandigi isimlerin uygun sekilde
sdylenmesini ve sodylediklerinin uygun sekilde yapilmasim gerekli goriir. Ustiin bir insan sézlerinde
yanlig hicbir seyin olmamasini ister. Beyefendilerin hayranlik duydugu ii¢ sey vardir.

O, Cennetin emirlerine, bilyiik adamlara ve bilgelerin sdzlerine hayranlik duymaktadir.”
20 Agustos 1952.
[1k boliimii bitirdikten sonra V.T.N sordu, "Guru Deva, ikinci bolimiin ad: nedir?"

"Bugiinliik bu kadar yeter," dedi Babaji, viicudunu olusturan eter atomlari tizerindeki tutusunu gevsetti
ve dagmuik bir 151k pargast haline geldi; bu 151k, titresen kiiciik gazyag: alevini sallayarak yarim dakika
icinde yok oldu.
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BABAJI’NIN SESIi

KRIYA YOGA UZERINE UCLU ESER

'Babaji'nin Sesi ve Tasavvufun Kilidi A¢ildr', 'Babaji'nin Tiim Hastaliklarin Ana Anahtar1 (Kriya)' ve
burada yeniden basilan 'Babajinin Oliimiin Oliimii (Kriya), diinyamin yasayan en biiyiik manevi
ustalarindan birinden gelen derin ve énemli ifadelerdir. Yazar Satguru Kriya Babaji Nagaraj, bunlarin
sonunda Kriya Yoga Misyonu i¢in gii¢lii bir ilham ve destek kaynagi olacaklarini 6ngordii: Cesitlilikte
birlik, diinya baris1 ve Tanri'nin farkindaligi. Bu eserler, daha yiliksek bir yasami arzulayan herkese
ilham verecek ender miicevherlerdir.

1952 ve 1953 yillarinda Babaji, her gece mistik ve saygin bir gazeteci olan "sevgili cocugu" Sri V. T.
Neelakantan'in Hindistan''n Madras kentindeki Egmore'daki evinde goriindii. Babaji'nin 6grencisi
Neelakantan ve "diger yaris1" S.A.A. Ramaiah'dan bir istegi vardi. Kriya Yoga Hareketinde yeni bir
asamanin baglayabilmesi i¢in dgretilerinin kayit altina alinmasini istedi. Bu kitaplarin yayinlanmasiyla
birlikte Kriya Yoga'sinin diinyanin dort bir yanina yayilacagim sdyledi. Babaji bu ii¢ kitabi
V.T.Neelakantan'a kelimesi kelimesine yazdirdi.

Bu kitaplar okuyucuya zamansiz gercekleri pratik bir sekilde benimseme ve milkemmel Tanri-Hakikat
Birliginin bilimsel sanat1 olan Babaji'nin Kriya Yoga'sin1 6grenme konusunda ilham verecektir.

Babayji's Kriya Yoga Order of Acharyas, Inc.

196 Mountain Road . P.O. Box 90

Eastman, Quebec . Canada JOE 1PO

Tel: +1(450) 297-0258 . Fax: +1(450) 297-3957

www.babajiskriyayoga.net * info@babaji.ca

Babaji's Kriya Yoga

Order of Acharyas
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